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この度は関連地域研究会推薦演題優秀賞に選出いただき、大変光栄です。ひとえに日

頃よりご指導いただいております小丹枝先生、また北海道内の名だたる諸先生方がこ

れまでに切り開いてくださったヘルニアの道のおかげです。この場をお借りして感謝

申し上げます。 

坐骨孔ヘルニアは稀な疾患で診断に苦慮することが多いですが、消化器症状だけでは

なく尿管嵌頓、付属器嵌頓、坐骨神経痛など他科関連の症状の原因ともなるヘルニア

です。これを機にさらに認知度が上がり原因不明の症状に悩む患者さん達の診断の一

助となり、TEP法の利点を利用し安全な修復が行われることを願っております。 

若手ではございますが、少しでも今後のヘルニア診療の発展に貢献できますよう、今

後も精進を続けたいと思います。今後ともご指導ご鞭撻を、どうぞよろしくお願い申

し上げます。 
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